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Salade verte Bio

Tomates
Jambon blanc Label Rouge

Pois chiches sauce tomate

Coquillettes et rapé
Petit moulé

Purée de fruits Bio
artisanale

Concombres Bio au fromage blanc Bio et
toast

Saucisse de Toulouse

Quenelles sauce aurore
Purée
de pommes de terre Bio

Lozére vache & la coupe

Créme dessert vanille
Lundi 29 Septembre

Taboulé

Poulet réti
Label Rouge
Notre omelette
Petits pois Bio
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Flan caramel

Notre cake légumes mozzarella
Cordon bleu Bio

Pané de blé
Haricots verts Bio

Yaourt sucré A

Salade verte Bio
Tajine de boeuf
Tajine de pois chiches
Semoule

Chantaillou

Notre clafoutis aux fruits rouges et
amandes
Jeudi0a Octobre
Tartinable de brandade
sur toast
Tapenade sur foast

Pané de blé

/
Haricots verts Bio
Chanteneige
Notre géteau
d la créme
de chétaignes

Axoa de thon MSC

Axoa végétal
Riz IGP

Camembert & la coupe

Flan chocolat

CEuf dur mayonnaise

Macaronis Bio
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Carré président

Purée de fruits Bio
artisanale

Wendredi 03 Octobre
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et dés de brebis

Colin MSC & 'huile d'olive
Falafels
Purée de patates douces Bio
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de fromage blanc nature

et confiture de fraise
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