Salade de pois chiches
Tortellinis fromages Bio

@ sauce tomate et rapé Bio
/

Petit suisse sucré

Fruit de saison IGP

o

P&até de campagne
CEuf dur mayonnaise

Nuggets de blé
/

Choux fleurs Bio béchamel a I'emmental

Carré de I'Est & la coupe

¥y ¢& Fruit de saison Bio @

Salade verte Bio
Saucisse de Toulouse
Bétonnets de mozzarella panés

Purée de potiron Bio
Edam

Couronne des Rois

Salade de mais
Carbonara de saumon MSC
Emincé végétal & la créme

Coquillettes et rapé

Fromage fouetté

Purée de

@ pommes poire Bio
artisanale

Salade de pommes de terre
Poulet réti Label Rouge
Pané de blé
Petits pois Bio
Saint Méret

O

Fruit de saison Bio

@8

Notre cake tomate basilic

Tajine de beeuf @

Ragodt de lentilles

Semoule

Yaourt sucré @

¥ g: Fruit de saison IGP

Rendez-vous
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Label Rouge

Velouté de légumes Bio

Risotto IGP

au merlu MSC

Risotto IGP légumes

Carré Président
Ramequin de
fromage blanc

et confiture fraise

Salade de pépinettes

Notre omelette soufflée & I'emmental

V., /
Mouliné d'épinards Bio
Lozere Vache @
& la coupe

Créme dessert vanille
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Tartinable de morue
et tfoast
Tapenade sur toast

Steak haché

Pané de blé
Haricots verts Bio

BOche mi-chévre & la coupe

fm}@: Fruit de saison Bio

Coleslaw de chou Bio sauce cocktail

Jambon blanc Label Rouge
Falafels
Purée de
pommes de ferre Bio
Samos
Ramequin de
fromage blanc
et confiture abricots

Carottes r@pées Bio

Chili de haricots rouges

/
Riz IGP

Brie & la coupe

Liégeois chocolat

Pizza au fromage
Uocal

Ragodt de beeuf |7

Quenelles sauce safranée
Carottes sautées Bio

. Cocal

Yaourt aromatisé °

@gj Fruit de saison Bio

Sirop de fraise
Salade verte Bio

Tartiflette

aux lardons
Tartiflette végétarienne

Chantilly et

Notre Gateau Mystére
(présence d'amandes)

Taboulé

Colin MSC meuniére et citron
Galette de blé épinards

Gratin de potiron Bio

BOche du Pilat & la coupe

45 Fruit de saison Bio

Salade de lentilles et mais

Batonnets de colin MSC pané et citron

Bétonnets de mozzarella panés
Brocolis & la créme Bio
I Pavé de Lozére
& la coupe

- . - - Fﬂm'e’
@ Fruit de saison Bio

Salade verte Bio

%é, et dés d'emmental
Bolognaise de lentilles

/

Macaronis et réipé
Notre gateau
au yoourt
et marrons

tocal

Rendez-vous
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